
 
 

 PRÉ-DEP  
 

OBJECTIF 

Le Pré-DEP constitue la suite logique du volet FMSS. Il s’adresse aux élèves de 15 ans et plus qui sont à compléter 

au moins une matière de 3e secondaire en mathématique ou en français. De plus, ce volet a pour but de 

préparer les apprenants à mieux connaître leur profil professionnel, de travailler l’autonomie des jeunes pour la 

préparation de tous les parcours, d’explorer les différents métiers spécialisés et de terminer les préalables requis 

afin de s’inscrire dans un programme menant à un diplôme d’étude professionnelle. À la fin de leur parcours 

au Pré-DEP, les élèves auront développé des champs d’intérêt et des compétences qui leur permettront d’avoir 

une meilleure connaissance de soi. Ils pourront donc poursuivre leur développement à la formation 

professionnelle, à la formation générale des adultes ou sur le marché du travail. 

PARTICULARITÉS 

➢ L’équipe, composée d’enseignants en adaptation 

scolaire, guide quotidiennement l’élève dans son 

cheminement. 

➢ Un psychoéducateur et un psychologue 

accompagnent les intervenantes dans la mise en 

place de divers moyens afin de répondre aux besoins 

de l’élève et peuvent aussi intervenir directement 

auprès de celui-ci. 

➢ Afin de bien guider l’élève et l’équipe d’intervenants, 

nous travaillons en collaboration avec une conseillère 

en orientation 

➢ Du soutien orthopédagogique supplémentaire est 

également offert et les élèves bénéficient de 

l’utilisation d’outils d’aide technologique au quotidien 

dans leurs disciplines scolaires 

POSSIBILITÉS POUR LA SUITE 

 

-Formation professionnelle 

-Formation générale adulte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


