J
ée/é/‘w /M Etudier avec efficacité Réviser: ma responsabilité

I Voici des references geniales pour étudier avec Voici des références utiles pour établir un plan de travail

efficacité:

quotidien:
E N c LAs s E Techniques de travail simples PRIMAIRE

APRES UNE INTERRUPTION SCOLAIRE Trucs pour étudier Revision notions primaire

SECONDAIRE
je m'engage dans ma réussite! Révision notions secondaire

Pour m’'aider a étudier

TOUS LES NIVEAUX
Consolider mes aﬁmwv,ﬁssyes/ww consodider ma réussite! Révision notions tous les niveaux
4 Voici des trucs efficaces pour étudier: Croire en ma réussite
Répartir les périodes d'étude (un peu a tous les jours). Cr‘oir‘eemtobte/wmet tfcfﬁ[rwder&s cl%[ww&es aw liew de les
Etudier le plus tdt possible en soirée ou le matin. ~tﬂ:wrerv CmiremtoLte,/wmet ufwgmentervtes chances de
réussite.

S'installer dans un endroit calme sur un bureau de travail.
Réviser la matiére en équipe pour s'entraider, se poser des

questions et se motiver. Voici des conseils judicieux pour augmenter tes chances
Diviser les notions a étudier et cocher quand la tache est de réussite:

S terminée.
On étudie pour apprendre et

on apprend en étudiant. Répéter a voix haute ce qu’on apprend en bougeant et en e Assister aux périodes de récupération pour consolider

On apprend méme a étudier. expliquant les notions. mes apprentissages
Parcours sans detour Ecrire les notions a étudier en faisant des graphiques, des e M'investir en classe en ayant une participation active

réseaux de concepts, des dessins et des mots-clés. (écoute attentive, poser des questions, travailler avec
ardeur)
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https://www.challengeu.ca/blogue/4-techniques-de-travail-simples-pour-reussir-ton-cours
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/exams-et-trucs
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/revisions/top-notions-au-primaire-r2016
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/revisions/top-notions-au-secondaire-r2010
https://www.alloprof.qc.ca/fr/eleves/bv/exams-et-trucs/repertoires-de-revision-r0000

